% LUBELSKA
FUNDACJA
PBE® ROzZwWOJIU

ZAPRASZA NA
Szkolenia okresowe BHP

dla pracownikéw administracyjno - biurowych

ADRESACI

osoby zatrudnione na stanowiskach administracyjno-biurowych, w tym zatrudnione
przy obsludze monitoréw ekranowych, a takze pracownicy placéwek stuzby zdrowia,
szk6l i innych placowek oswiatowych, jednostek naukowo-badawczych i inni
pracownicy, ktorych charakter pracy wiaze sie z narazeniem na czynniki szkodliwe dla
zdrowia, wuciazliwe lub niebezpieczne albo z odpowiedzialnoscia w zakresie

bezpieczenistwa i higieny pracy.

PROGRAM

1. Wybrane regulacje prawne z zakresu prawa pracy,
dotyczacego bezpieczeristwa i higieny pracy z
uwzglednieniem:

a) praw i obowiazkéw pracownikéw i pracodawcoéow
w zakresie bezpieczenistwa

i higieny pracy oraz odpowiedzialnosci za naruszenie
przepiséw i zasad bhp,

b) ochrony pracy kobiet i mtodocianych,

c) wypadkoéw przy pracy i choréb zawodowych oraz
$wiadczen z nimi zwigzanych,

d)profilaktycznej ochrony zdrowia pracownikéw

2. Postep w zakresie oceny zagrozen czynnikami
wystepujacymi w procesach pracy oraz w zakresie
metod ochrony przed zagrozeniami dla zdrowia i
zycia pracownikow.

3. Problemy zwigzane z organizacja stanowisk pracy
biurowej, z uwzglednieniem zasad ergonomii, w tym
stanowisk wyposazonych w monitory ekranowe i
inne urzadzenia biurowe.

4. Postepowanie w razie wypadkow i w sytuacjach
zagrozen (np. pozaru, awarii), w tym zasady
udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku.

KORZYSCI

Ksztalcenie koriczy sie
egzaminem pisemnym
sprawdzajacym wiadomosci i
umiejetnosci z poszczegdlnych
zaje¢ edukacyjnych
przewidzianych w programie
nauczania.

Po zakoniczonym szkoleniu
uczestnik kursu otrzymuje:
za$wiadczenie wydane na
podstawie § 16 ust. 3
rozporzadzenia Ministra
Gospodarki i Pracy z dnia 27
lipca 2004r. w dziedzinie
bezpieczenistwa i higieny pracy
(Dz. U. Nr 180, poz. 1860 z p6zn.
zm.)

INFORMACJE DODATKOWE

Miejsce szkolenia: Lubartéw, ul. Cmentarna 10
Koszt - 45,00 zt

KONTAKT:

Oddzial Lubelskiej Fundacji Rozwoju
ul. Cmentarna 10, 21-100 Lubartow

tel /fax: 81 855 14 20, e-mail: lubartow@Ifr.lublin.pl
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